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Jura-Studium in Corona-Zeiten
Wie kampfe ich gegen den
Studienstress?

Mittwoch, 19. Mai 2021

17.00 Uhr
Online auf Zoom

Schon wieder ein Onlinesemester! Ist Ihr Jurastudium jetzt in Gefahr? Re-
den wir dariiber, was Sie tun kdnnen, um das realistisch Beste aus einer
suboptimalen Situation zu machen. Wir besprechen die Fallstricke und
Chancen der Onlinelehre und des sonstigen notgedrungenen Studenten-
lebens zu Hause. Selbststudium, konstruktiver Umgang mit nicht sonder-
lich konstruktiven Gedanken und Erwartungsmanagement zdhlen zu den
wichtigsten Fertigkeiten, die Sie kultivieren kdnnen und mit denen wir uns
auseinandersetzen werden.

Sie konnen Ihre Fragen bereits im Vorfeld in das unten verlinkte StudOn-
Forum schreiben und dort auch mit anderen Studierenden, die mit Ihnen
in einem Boot sitzen, in Kontakt kommen.

Referentin dieser Veranstaltung ist Dipl.-Psych. Alica
Mohnert, Mag. iur., LL.M. (CUPL/™ [E BU% K 2%). Sie
Ist Spezialistin flr Psychologie im Recht, Birgerliches
Recht, IT-Recht, Methodik und die Digitalisierung der
Rechtsdidaktik.

Anmeldung und Diskussionsforum:
https://www.studon.fau.de/crs3822068.html
oder per Mail an
jura-studienberatung@fau.de
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